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Haiku — en poetisk invandrare

Haiku ar en kortdikt dar det géller att pd — hogst — tre
rader dterge en upplevelse s sannfardigt och samtidigt
konstnirligt 6vertygande som mojligt.

Den har sitt ursprung i Japan dir den har odlats i ménga
hundra &r och har utvecklat en rad egenskaper dir de
viktigaste dr rytmen, ett ord som anknyter till den
aktuella tiden pa aret och en kontrast mellan tvd skilda
scener.

I Visterlandet blev haiku mer kénd efter andra
virldskriget, framforallt 1 den engelsksprakiga virlden.
Niér sedan internet slog igenom lockade just denna korta
form allt fler ldsare — och skrivare, pd hemsidor av skilda
slag. Olika grupper trycker ocksa regelbundet tidskrifter.
Idag skrevs och publiceras haiku néstan 1 hela vérlden,
och engelska har for minga blivit ett andra sprédk for
haiku.

I Sverige gar intresset ganska langt tillbaka i tiden, med

kommenterade dversittningar av japansk haiku, frimst av



Per Erik Wahlund. 1999 bildades det svenska haiku-
séllskapet av ndgra kinnare av japansk kultur, som ocksa
ville vdcka ett intresse for denna diktform pa svenska.
Béde Kaj Falkman och Lars Vargd har publicerat
vilmatade bocker i dmnet; 2012 kom Overraskningens
poesi, av Falkman. En egensinnig form anvéndes av
Tomas Transtromer, och efter hans nobelpris 2011 blev
ocksé pressen intresserad av diktformen.

Vad dr da en haiku? Inte bara en kortdikt vilken som
helst. Bade i Japan och i den engelsksprakiga vérlden
betonas att den ska aterge nagot som man har upplevt
med sina fem sinnen, ndgot patagligt och konkret som
samtidigt oppnar sig mot stérre sammanhang. Jag brukar
tala om genomskinliga djup.

Abstrakta formuleringar eller metaforer ar svar-
hanterliga och gar séllan hem hos ldsaren. Daremot kan
en till synes enkel iakttagelse ur vardagen vid ndrmare
lasning véxa till en bild av hela tillvaron.

Nar det géller den yttre formen &r uppfattningarna 1
Vist mycket delade. Delvis beror det péd sprakens
uppbyggnad. Rytmen, t ex, med fem-sju-fem stavelser ar

naturlig och grundlidggande pd japanska, men pa andra



sprak kan det forefalla ganska 14ngsokt. Hér har dock
svenskan en stor fordel framfor manga andra sprak: det ar
fullt majligt att skriva med denna stavelserdkning. I bésta
fall blir resultatet tillfredsstdllande, eftersom sjdlva
rytmen bdr upp hela den korta texten. I andra fall kan
rytmen ddremot bli hackig eller 6verflodiga ord plockas
in for att fylla ut raden.

Arstidsorden forsummas ofta utanfor Japan men &r
ofrdnkomliga dér. De kallas kigo och &r hdmtade ur
mycket omfattande listor pa foreteelser som forbinds med
en speciell period pa aret. De dr suggestionsrika och
anknyter dessutom till tidigare haiku kring samma
arstidsord. De allra mest omtyckta @&mnena dr varens
korsbarsblom, hostens roda 16v och snén om vintern. Vi
har ju inte alls en sddan tradition, men nog ar ord som
”snddroppe”, “majstdng”, “kréftskiva” eller “julgran” i
sig rika pd associationer.

Den japanska rytmen hinger samman med spraket, men
stavelserdkningen dr utformad efter de tva alfabet som
kompletterar de ursprungligen kinesiska tecknen. Dér
raknas lang vokal som tva stavelser, ndgon géng som tre,

och avslutande —n som en egen stavelse. Det dr ocksa



gott om bindeord, som ibland ersétter véra skiljetecken.
En japansk haiku blir pd detta sitt kortare &n en
vasterldndsk och tar mindre tid att 1dsa upp.

Att fOorankra haikun 1 en yttre foOreteelse —
blomningstiden for en bestimd vixt eller kanske en viss
fest eller nagot med en mer 16slig anknytning till en
begrinsad del av éaret - gor den, 1 basta fall, mer
uttrycksfull for lasaren. Det finns en japansk diktform,
senryu, med samma rytm som haikun men utan
arstidsord, en huvudsakligen satirisk form. Utanfor Japan
flyter de tva typerna latt samman. Humor gor det alltid
lattare att minnas en text...

Nésta term att minnas i frdga om japansk haiku é&r
kireji, som anger en paus. Ofta motsvaras det av ett utrop,
och den visentliga uppgiften ar att betona uppbyggnaden.
Tvé skilda scener stélls bredvid varandra. Amerikanska
kommentarer talar om juxtaposition. Vi skulle kunna
kalla det for en indirekt jidmforelse. Man undviker
normalt metaforer, alltsd direkta jamforelser, t ex ménens
silverslant. Om man vill dra uppméirksamheten till

likheten mellan den runda silvergldnsande manen och ett



mynt stéller man de tva scenerna bredvid varandra, som

Helga Hérle

ett mynt blinker till
i den tomma grinden

fullmanens sken

Hir kan ocksd den mellersta raden foras antingen till
forsta eller sista raden, ett omtyckt grepp i japansk poesi.
En raffinerad och subtil samverkan mellan tvéa till synes

helt skilda foreteelser ger Paul Wigelius

Rimfrost i solen
strokepatienten provar

sitt nya leende

Rimfrosten stér for kyla och dod men ocksa skonhet. Den
sjuke har forlorat delar av sitt normala liv men anstranger
sig for att aterstélla eller nyskapa. Liksom solen virmer
och ger liv bemddar sig den sjuke att géra vad han kan av
sitt nya liv. Denna vilja att inte ge upp uttrycks inte

direkt, utan ldsaren far kdnna den genom samspelet av



scenerna/bilderna. Denna spénning innebér en tredje scen

som ger haikun dess egen karaktér.

Sista raden i en haiku &r pd ett sitt den viktigaste. Den
ska inte vara en torr sammanfattning, ett prosaiskt
pastaende eller konstaterande, som en rubrik i efterskott.
Déremot ska den gidrna innehalla en Gverraskning, som

denna av Lars Granstrom

snosmiiltning
de grona falten vaxer

pa koppartaket

Det ir alltsd inte en syn fran landet dédr dkrarna smalter
fram utan det ror sig om &drgen pa en dldre byggnad,
formodligen en kyrka, antagligen — fast inte sékert — inne

1 storstan.

Det kan verka som en massa regler att hdlla reda pa. Da
har vi inte kommit till alla de regler som vissa forfattare

eller grupper héller sig till.



Men om man d& vill skriva fritt? Tre rader — eller
kanske inte ens det —, ndgot man vill beskriva, osagt vad?
Hur mycket kan man skala bort och dnda kalla sin dikt

for haiku?

P& engelska dr det svart med stavelserdkning, och de
flesta har gitt ifrdn den. Den fungerar béttre pa tyska,
italienska — eller svenska. Somliga nojer sig med en rad,
eller tva. Skiljetecken har blivit ovanliga, fastin de
underlattar kinslan for rytmen. P4 svenska har vi fatt en
underavdelning dédr innehallet ar abstrakt, svart att
visualisera, ldngt frén alla sinnesintryck, fast man haller
sig till stavelserdkningen och kallar dikten for haiku.

I svenska haikuséllskapet uppmuntrar vi ddremot just
det konkreta, det for sinnena gripbara.

Ta en sddan snabb iakttagelse, traffsdkert formulerad av

Kaj Falkman
Yrsnon

lyfter fran marken

fore helikoptern
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Vad rytmen betrdffar dr huvudsaken att texten flyter
naturligt, utan nagra dverflodiga ord, men det dr en god
1d¢ att forsoka ha en kort rad — en langre rad — en kort
rad, gdrna med tvd betonade stavelser i de korta raderna
och tre betonade i den ldngre mittraden.

Eller kan det bli kortare? Och hur mycket?

Rekordet ligger pé ett enda ord

tundra

Detta motstycke till uppkiftigt experimenterande inom
bildkonsten publicerade Cor van den Heuvel 1963 (och
en senare redaktdr har anvént den som titel for en litterdr
tidskrift med kortdikter). Tanken skulle vara att jamstélla
dess ddslighet med det vita pappret.

Andra dikter dr mer 6vertygande 1 sin ordknapphet.

Den nést kortaste haikun - som dr en verklig dikt - torde

vara av George Swede, tva ord med ett ldngt mellanrum

stars crickets
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Har star stjirnor och syrsor mot varandra men forenade i
sommarmorkret: hogt mot 14gt, syn mot horsel, det nistan
eviga mot det kortlivat tillfalliga, allt som ménniskan i motet
med naturen kan rymma.

Léngre men fortfarande anmérkningsvért kortfattade, ér

tva av mina favoriter, bada amerikanska

after the garden party
the garden

Ruth Yarrow behover bara sex ord, av vilka det ena
upprepas och tva dr den bestdmda artikeln, for att mana
fram allt en sddan scen rymmer.

Man kan fylla den med ord: morkret och tystnaden —
kanske trotthet, kanske frid — , kontrasten mellan det
foregédende: minniskorna ute 1 det grona, buskar och trad,
kanske lyktor bland borden med mat och dryck, ljuden av
samtal, musik, kanske danssteg, och nu tomheten,
frdnvaron, trddgardens egen mojlighet att aterhdmta sig.
Ju fler ord, desto mer begrinsad blir emellertid 14dsarens

upplevelse. Hér finns allt, i den knappa formen.
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Minimalismen &dr ofta odlad i1 amerikansk haiku. Ofta
fladdrar dock dikten forbi sa snabbt att ldsaren knappt
hinner uppfatta scenariet. Nerbantningen frén en text med
bildliga bilringar och 6lmage kan l&mna kvar bara ett
skelett dér knotorna slar mot varandra. Men négon ging
blir resultatet fullandat.

Ett annat exempel dr denna 14nga enrading

above the mountain mountains of the moon

Bergen pd méanen — det kala och livlosa, det hirda och
morka, ldngt ifran den poetiskt etablerade skonheten hos
himlakroppen, och under den ett annat kalt och bergigt,
kanske 6de landskap, en scen ldsaren knappast glommer.
Och skulle man behdva hjdlp med att minnas forfattarens
namn finns det inne i dikten: hon heter Marlene
Mountain, en av de mer experimenterande bland alla

amerikanska haikudiktare.
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Varfor skriver man da haiku?

I forsta hand som en egen anteckning for minnet. Man
vill aterge nagot som gjort intryck, och detta sa tydligt
som mdjligt. Ofta far man vrida och védnda pé orden tills
man far thop dem pa det mest tillfredsstillande sittet. Sa
lange man skriver bara for sig sjidlv kan man naturligtvis
uttrycka sig hur som helst.

Om man ddremot ocksé vill bli l4st av andra maste man
tanka pa tydligheten. Framgar det verkligen av texten vad
man alls vill berdtta om? I diskussioner om inséinda haiku
marker man tydligt p4 hur ménga olika sitt en grupp
lasare kan tolka en och samma text. Ibland &r det
berikande att inte vara entydig, men ofta blir det bara
trottande att ldsa sddana forsok.

Pé ett satt ar det enkelt att skriva haiku: formen ar
nagorlunda given, och kort. Inget amne &r for obetydligt,
och borjar man skriva blir man ocksd mer medveten om
allt som hiander omkring en.

Pa ett annat sitt dr det svart, for det handlar om ett
konstnirligt skapande, och varje litet ord, varje paus &r av

betydelse for helheten.
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Laser man andras haiku och funderar over vilket
intryck de gor pd en, och varfor, blir det kanske léttare,
och 1 vart fall mer intressant, att fortsdtta med egna haiku.
Man lér sig inte bara att se sjilv utan att ldsa mer
uppmérksamt, med storre Oppenhet.

Om man har mojlighet att diskutera med andra — och
sjalv kan ta kritik, utan att ta illa vid sig — ar en sddan
grupp till stor gladje. Néagra intresserade kan tréffas mer
eller mindre regelbundet, hemma hos ndgon, pa ett
kondis eller kanske rentav pé ett bibliotek, ldsa och prata
om hur man uppfattar det ldsta. I svenska haikuséllskapet
triffas de som vill ndgon gang i ménaden och utgar frén
egna haiku: hir skickar man in tva haiku till sekreteraren
som skriver ut dem anonymt. Sedan ldser vi dem hogt
och talar kring var och en, innan vi till slut rostar pa tva
favoriter. Den/de som fétt flest roster blir tryckta i vér
tidskrift, som for enkelhetens skull heter just Haiku. Den
finns pa enstaka folkbibliotek.

Vad ska en haiku da handla om for att gd hem? Nagot
man har sett, hort, rort vid, ként lukten av... Finstamt —
gor sig bist pa tryck — eller humoristiskt — gar bést vid

hoglésning — eller pd annat sétt vért att minnas. Inga egna
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kommentarer, inga aforismer eller paradoxer, hur vanliga
de én faktiskt &r 1 det svenska utbudet.

Japansk haiku 1 Oversdttningar skildrar ofta
allméngiltiga naturhéndelser, men det beror péd att s
ménga andra viktiga haiku anspelar pé foreteelser som ar
helt obekanta for oss. En forklaring kan litt ta upp
mycket mer plats dn sjdlva dikten, vilket inte lockar
utlindska redaktorer.

I Vist har somliga betonat 6gonblicket, vare sig det
sedan ar fallande blom, droppande istappar eller nagot
annat kortvarigt, men haikun kan ocksa anspela pa
hindelser, aktuella eller i det forflutna, platser med en
speciell historia eller ndgot annat som fOrutsétter en viss
bakgrundskunskap. Populdrkulturen talar hos Florence

Vilén
tunn sn6 pa trappan

min kvast far aldrig flyga
med Harry Potter
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Japansk haiku

Om vi nu gér tillbaka till ursprunget finner man att
treradingen har gamla anor i Japan, men vanligen ingick
den 1 ett storre sammanhang. Flera diktare slog sig
samman och skrev verser ihop sa att varje vers ledde
vidare till en ny, efter bestimda regler. Ur sadan ldnkad
vers kom sa sméningom den forsta versen — var trerading
— att skiljas ut som en sjélvstiandig dikt.

Den som nyskapade denna diktform var Basho, i slutet
av 1600-talet. Han vandrade runt i stora delar av landet
och livndrde sig som ldrare i ldnkad vers, med ménga
entusiastiska elever. Under 1700-talet fick haikun nytt liv
under Buson, som ocksa var malare och har en mer
bildinriktad syn. Kring sekelskiftet 1800 blev Issa den
mest dlskade haikupoeten, en man med stor otur i hela
sitt liv men en medkénsla med de svaga och &sidosatta
som ocksd géllde djurvirlden: syrsor, grodor osv. I
mitten av 1800-talet dppnades Japan for yttervérlden. I
floden av fordndringar gav Shiki, en tuberkulosdrabbad f
d journalist, haikun en ny forankring i den upplevda
verkligheten. Hos honom skiljs ocksd treradingen

slutgiltigt frdn den ldnkade versen.
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Alla skrev de ocksé prosa, dir haiku ingdr som en
fortatad hojdpunkt, haibun.

I dagens Japan undervisar skolorna i haiku, och det
finns ordkneliga grupper och publikationer for nyskriven
haiku. Ocksa anordnas stora tivlingar varje ar. I somliga

ar aven utldndska bidrag vdlkomna, 1 en egen kategori.

Texter

Svenska haikuséllskapet och Lars Vargd har publicerat
flera antologier, bl a de tvasprékiga Aprilsné — svenska
och japanska — (Podium, 2000) och Snddroppar
Snowdrops — samma dikt, ibland i olika versioner, pa
svenska och engelska — (Bokverket, 2009). Lars Vargos
egna haiku — och malningar — 1 vintermdne winter moon
ar t o m fyrsprakiga: engelska, svenska, japanska och
koreanska. Antologin Haiku Férvandlingar (2004) ar
ddremot rent svensk, liksom Ljudlost stiger gryningen
(2008, bada Ostasieninstitutet). Fri Haiku #&r en
nittidskrift som ocksa tryckt sina bidrag, medan enstaka
poeter publicerats 1 Mdnen i ytterfilen och Hundradriga

skuggor. Andra forlag har gett ut Lars Granstrom
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respektive Helga Hérle. Alla skriver de inom en klassisk
haikutradition, hur fritt de 4n sedan behandlar den.
Fler antologier planeras.

Tidskriften Haiku utkommer vanligen med tvd nummer

om aret. Under arbete 4r nummer 24.

Den mest tillgédngliga boken pa svenska om haiku é&r
Overraskningens poesi, av Kaj Falkman, Atlantis forlag
2012. Lars Vargd diskuterar ocksa ingéende de
komplicerade reglerna kring den ldnkade dikten ur vilken
haiku vixte fram, 1 Japansk haiku, virldens kortaste
diktform, Carlssons 2003.

Forhoppningsvis kommer sd smaningom dven
Blomsterskuggan,  klassisk  japansk  haiku, med
kommentarer och drygt 800 dversatta haiku, av Florence
Vilén.

For den som ldser engelska dr The Haiku Handbook,
med undertiteln How to Write, Share, and Teach Haiku,
av William J. Higginson, sjédlvfallen; han behandlar bade
haiku 1 allménhet, pé skilda sprdk, och konsten att sjalv
skriva dem samt att undervisa i skolor om haiku. Dér har

svenska ldrare mycket att inhdmta...
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Haiku dr inte vadsomhelst intryckt i fem — sju - fem
stavelser. Det &r ett sétt att iaktta virlden och uttrycka sig
om den, till synes enkelt men med djup under ytan.

Genomskinliga djup...
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